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Biografie 

 

Liebe zukünftige Bewohnerin, lieber zukünftiger Bewohner 

Der Eintritt in ein Pflegezentrum ist ein grosser und einschneidender Schritt. Gerne möchten wir 

Ihnen dabei Unterstützung bieten. Damit wir Ihre individuellen Bedürfnisse und Ihre persönliche 

Lebensgeschichte in den Alltag integrieren können, bitte wir Sie um einige Auskünfte  zu den 

untenstehenden Punkten. Es ist selbstverständlich Ihnen überlassen, was Sie uns anvertrauen 

möchten. 

 

 

Biografie von: ………………………………………………………………………. 

 

 

Weitere wichtige Bezugspersonen, Familie und Freunde, die nicht bereits in der Anmeldung erwähnt 

sind: 

Weitere Familienangehörige 

 

 

 

 

Wichtige Freunde/ Bekannte: 

 

 

 

 

 

 

Prägendes Zeitgeschehen: 

 

Kindheit/ Jugend: 

 

 

 

 

Beruf: 

 

Eheschliessung/ Familie/ Kinder: 

 

Bezug zu diesen Personen: 

 

 

Besonderes: 
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Gewohnheiten/ Rituale: 

 

Essen und Trinken: 

Vorlieben/ Lieblingsgerichte/ Lieblingsgetränke: 

 

Abneigungen/ Allergien/ Unverträglichkeiten: 

 

Trinkgewohnheiten: 

 

Rituale:  

 

Körperpflege: 

Häufigkeit (zeitlich morgens oder abends)…………………….. 

Baden       Duschen      Waschen am Lavabo  

Starkes Schamgefühl  ja   nein 

Männer in der Pflege: eher ja      eher nein  

Körperpflegeprodukte eigene  ja  vom süssbach  ja 

Zahnpflege: Prothesenträger  ja   nein 

Kosmetische Fusspflege im süssbach erwünscht: ja  nein 

Coiffeur im süssbach erwünscht:  ja  nein 

  

Schlafgewohnheiten: 

Frühaufsteher                                 Langschläfer                  Mittagsschlaf  

Steht nachts auf  

 

 

Hobbys/ Freizeitaktivitäten/ Spiritualität: 

 

Lieblingsbeschäftigung heute: (Lesen, TV- Schauen, Gesellschaftsspiele, kreative Arbeiten, Musik 

hören oder machen usw.) 

 

 

 

 

 

Bemerkungen/ Persönliches: 

 

Was möchten Sie uns mitteilen, das noch nicht angesprochen wurde? 

Gibt es Charaktereigenschaften oder prägende Erlebnisse welche Einfluss auf die Pflege haben 

könnten? Was ist für das Pflegepersonal zu beachten? Ereignisse aus Sicht der Bewohnenden und 

Angehörigen 
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Ergänzende Anliegen und Informationen: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


